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I Diagnéstico
A partir de un analisis y reflexién sobre las problematicas detectadas, a través de los Diagndsticos
Exploratorios y Participativos, asi como de los Programas de Trabajo Comunitario, en este
apartado se presentar las necesidades y problemas que afectan a las localidades que integran el
universo de atencion.

Los componentes para el bienestar comunitario que forman parte de los determinantes sociales
de la salud para este Programa son:

Organizacion para la autogestion
Autocuidado

Alimentacién correcta y local
Economia solidaria

Espacios habitables sustentables
Gestion integral de riesgo

Recreacion y manejo del tiempo libre
Sustentabilidad

Paz
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a) Resumen de las principales problematicas de las localidades a atender con el Programa de
Salud y Bienestar Comunitario en el 2024

ALTERNATIVAS

RECURSOS DE LA DE SOLUCION

PROBLEMATICA LOCALIDAD

LOCALIDAD

l
1
COMPONENTE |

|
f
|
Sagrado Corazon,

Periquillos, Flor de Coco,
Cofradia de Juérez, Los

Charlas, platicas
de sensibilizacion

Reyes, Rincén de Lopez,

Lazaro Cardenas
(colonia), Astillero de
Abajo, Piscila, Los

Tepames, La Nogalera, La
Caja, El Colomo, El Chical,
Pueblo Juarez, Montitlan,
Chiapa, Ocaotillo, Las
Trancas, El Galaje, La
Cima del Progreso, Los
Cedros, Chandiablo, El
Naranjo, La Central, El

Colomo (Marina
Nacional), Venustiano
Carranza (Cualata),
Nuevo Cuyutlan,

Cuauhtémoc (El Tunel),
Camotldan de Miraflores,

Poca

participacion para
el trabajo
comunitario \
organizacion
autogestiva

Organizacion
parala
Autogestion

Capital humano,
materiales
propios, espacios
comunales

para el
empoderamientoy

participacion de la
comunidad en la
solucion de sus
principales
problemas.

En 10 meses ( Se K.z

impartira d% ;
y

manera
coordinada con los
SMDIF, SEDIF e

instituciones de~los

3 niveles di

Enlos 45 GD

gobierno
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San Antonio,
Paticajo, La
Antorcha(colonia) Agua
Salada, Cerro de Ortega,
La INDECO (Colonia),
Santa Rosa, Ladislao de
Moreno, Parque Las
Flores (Elias Zamora),
Libertad (Colonia), La
Lima, Real del 7,
Juluapan, Plan de Zapote

(45 GD)

Jalipa,

Sagrado Corazon,
Periquillos, Flor de Coco,
Cofradia de Juédrez, Los
Reyes, Rincén de Lopez,

Lazaro Cardenas
(colonia), Astillero de
Abajo, Piscila, Los

Tepames, La Nogalera, La
Caja, El Colomo, El Chical,
Pueblo Juarez, Montitlan,

Intervencioén
Psicoldgica con
enfoque sistémico
individual y grupal
en temas diversos
como autoestima,

=¢

manejo de
Chiapa, Ocotillo, Las sentiri:l?entos
Trancas, ElI Galaje, La . ¥
; emociones,
Clima ¢l Rrogreso, Les Presencia de motivacion entre
Cedros, Chandiablo, El ] Casas de usos
: conflictos . otros.
Naranjo, La Central, El multiples, casa
. personales . En 10 meses ( Se
Colomo (Marina familiares ejidal, casa de R de
Nacional), Venustiano Y Autocuidado salud , dreas P
problemas manera
Carranza (Cualata), L comunesy .
. comunitarios \% . - coordinada con los
Nuevo Cuyutlan, - disponibilidad del
, falta de higiene SMDIF, SEDIF e
Cuauhtémoc (El Tunel), GD o
) ; personal instituciones de los {
Camotlan de Miraflores, .
) - 3 niveles d
Jalipa, San Antonio, . (Q
. gobierno
S La En los 45 GD
Antorcha(colonia) Agua
Salada, Cerro de Ortega,
La INDECO (Colonia),
Santa Rosa, Ladislao de
Moreno, Parque Las
Flores (Elias Zamora),
Libertad (Colonia), La
Lima, Real del 7,
Juluapan, Plan de Zapote
(45 GD)
Baja ingesta de . . Capital humano,
. Alimentacion .
Sagrado Corazon, | frutas y verduras insumos de la -Proyectos de

Periquillos, Flor de Coco,

saludables para la

Correcta y Local

regién utensilios

huertos escolares.
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Cofradia de Juarez, Los
Reyes, Rincdn de Lopez,

Lazaro Cardenas
(colonia), Astillero de
Abajo, Piscila, Los

Tepames, La Nogalera, La
Caja, El Colomo, El Chical,
Pueblo Judrez, Montitlan,
Chiapa, Ocaotillo, Las
Trancas, ElI Galaje, La
Cima del Progreso, Los
Cedros, Chandiablo, El
Naranjo, La Central, El

Colomo (Marina
Nacional), Venustiano
Carranza (Cualata),
Nuevo Cuyutlan,

Cuauhtémoc (ElI Tunel),
Camotlan de Miraflores,
Jalipa, San Antonio,
Paticajo, La
Antorcha(colonia) Agua
Salada, Cerro de Ortega,
La INDECO (Colonia),
Santa Rosa, Ladislao de

Moreno, Parque Las
Flores (Elias Zamora),
Libertad (Colonia), La
Lima, Real del 7,

Juluapan, Plan de Zapote
(45 GD)

preparacion

cotidiana de
alimentos, altos
indices de sobre
peso por malos
habitos

alimenticios.

basicos de cocina,
espacios
adecuados para
preparar los
alimentos y recibir
las orientaciones.

de traspatio

\% huertos
comunitarios con
los insumos
necesarios para la
cosecha de
hortalizas, asi como
el seguimiento vy
asesoria de un

experto para el
cuidado de las
plantas.

Proyecto de

reequipamiento de
comedor

comunitario para
preparacion de
alimentos
saludables.
-Charlas de
orientacion en
educacion
alimentaria de
parte de los
programas
alimentarios
referente al Plato

del buen comer y
lactancia materna.
coordinada las
orientaciones n
los SMDIF, SKDIF

En 10 meses
(45 GD) &

Sagrado Corazon,
Periquillos, Flor de Coco,
Cofradia de Juarez, Los
Reyes, Rincon de Lopez,

Lazaro Cardenas
(colonia), Astillero de
Abajo, Piscila, Los

Tepames, La Nogalera, La
Caja, El Colomo, El Chical,
Pueblo Judrez, Montitlan,
Chiapa, Ocotillo, Las
Trancas, El Galaje, La
Cima del Progreso, Los
Cedros, Chandiablo, El

Escasa
generacion
empleos

de

Economia
Solidaria

Capital humano,
materias primas
de la temporada
(frutas y verduras)
herramientas de
trabajo y espacios
seguros para
trabajar.

Proyectos
productivos y
capacitaciones
enfocadas a un
oficioen la
elaboracién y
transformacion de
productos y
servicios para Q
consumo y venta
fortaleciendo la
economia familiar.
Asi como:
Carpinteria, tejido

=7 (‘
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Naranjo, La Central, El

Colomo (Marina
Nacional), Venustiano
Carranza (Cualata),
Nuevo Cuyutlan,

Cuauhtémoc (ElI Tunel),
Camotlan de Miraflores,
Jalipa, San Antonio,
Paticajo, La
Antorcha(colonia) Agua
Salada, Cerro de Ortega,
La [INDECO (Colonia),
Santa Rosa, Ladislao de
Moreno, Parque Las
Flores (Elias Zamora),
Libertad (Colonia), La
Lima, Real del 72
Juluapan, Plan de Zapote
(45 GD)

desillas, cultura de
belleza, bisuteria, ,
corte y confeccién,
electricidad y
fontaneria, corte de
cabello,

Decoracion de
globos, bordado,
Elaboracién de
hamacas,
elaboracién de
blancos, Medicina
alternativa y
equipamiento de
un taller de costura
comunitaria, asi
como la
reproduccién y
comercializacion

Sagrado Corazon, Flor de
coco, Astillero de Abajo,
Piscila, Los Tepames, La
Nogalera, ElI Colomo, El
Chical, Pueblo Juérez, El

de productos
\\N
N

En 8 meses
Enlos ( 45 GD)

Proyectos sociales
de Espacios

Habitables dignos:
estufas ecoldgicas,

Galaje, Los Cedros, . Herramientas de enjarre de muros,
) ) Presencia de ) : )
Chandiablo, ElI Naranjo, trabajo, pisos firmes,
. enfermedades . :

La Central, Venustiano . . Espacios materiales techos seguros
respiratorias  por ) o

Carranza (Cualata), s Habitables naturales para la (laminas) ,

) la utilizacion de . . ;
Nuevo Cuyutlan, - sustentables construccion, Equipamiento de
. . lefa para la N
Cuauhtémoc (El tunel), 5 mano de obray banos y
. s s coccion de o ; :

San Antonio, Paticajo, La . viviendas propias | almacenamiento
alimentos y .

Antorcha, Agua Salada, | . . de agua (tinacos)
viviendas no

Cerro de Ortega, Real del I En 8 meses \)

7, Julupan, Plan de 9 ) En (45 GD) .
comunidades. N

Zapote 9

(45 GD)

Sagrado Corazén, Capacitacion  por

Periquillos, Flor de Coco,
Cofradia de Juérez, Los
Reyes, Rincén de Lopez,

Lazaro Cardenas
(colonia), Astillero de
Abajo, Piscila, Los

Tepames, La Nogalera, La

Carencia de
personal médico
en las
comunidades vy
bajos indices en
educacién para la
prevencion de

Gestion Integral
de Riesgos

Capital humano
(comisarios,
lideres voluntarios
comunitarios)
espacios para
llevar a cabo la
capacitacion.

proteccion civil en
para la prevencion

de riesgos \%
desastres
naturales,
Proyecto de
botiquin de
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Caja, El Colomo, El Chical, | riesgos \% primeros auxilios
Pueblo Judrez, | desastres En 1 meses ( Se
Minatitlan, Chiapa, | naturales impartira de
Ocotillo, Las Trancas, El manera
Galaje, La Cima del coordinada con los
Progreso, Los Cedros, SMDIF, SEDIF e
Chandiablo, ElI Naranjo, instituciones de
La Central, ElI Colomo gobierno
(Marina Nacional), (proteccion civil)
Venustiano Carranza Enlos 45GD
(Cualata), Nuevo
Cuyutldn, Cuauhtémoc
(El' Tunel), Camotlan de
Miraflores, Jalipa, San
Antonio, Paticajo, La
Antorcha(colonia) Agua
Salada, Cerro de Ortega,
La INDECO (Colonia),
Santa Rosa, Ladislao de
Moreno, Parque Las
Flores (Elias Zamora),
Libertad (Colonia), La
Lima, Real  del T /
Juluapan, Plan de Zapote )
(45 GD) i
Sagrado Corazon, Proyectos sociales
Periquillos, Flor de Coco, para el
Cofradia de Juarez, Los mejoramiento
Reyes, Rincén de Lopez, acondicimiento de
Lazaro Cérdenas las areas comunes,
(colonia), Astillero de logrando el
Abajo, Piscila, Los empoderamiento,
Tepames, La Nogalera, La | Aumento de llevando a cabo
Caja, El Colomo, El Chical, | tiempo libre y de . actividades
Pueblo Juarez, Montitlan, | ocio =spacios pars deportivas,
) ; . llevar a cabo las

Chiapa, Ocotillo, Las | desaprovechado Recreaciony . culturales de
Trancas, El Galaje, La | en diversas | Manejo del ac?tlwda.ad.e'sy esparcimiento %
Cima del Progreso, Los | actividades. tiempo Libre SRR eventos

. mano de obra por L ’
Cedros, Chandiablo, EI la comunidad comunitarios. Q
Naranjo, La Central, El En 10 meses ( Se
Colomo (Marina impartira de
Nacional), Venustiano manera
Carranza (Cualata), coordinada con los
Nuevo Cuyutlan, SMDIF, SEDIF e
Cuauhtémoc (EI' Tunel), instituciones de los
Camotlan de Miraflores, 3 niveles de
Jalipa, San  Antonio, gobierno
Paticajo, La Enlos 45 GD
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Antorcha(colonia) Agua
Salada, Cerro de Ortega,
La INDECO (Colonia),
Santa Rosa, Ladislao de
Moreno, Parque Las
Flores (Elias Zamora),
Libertad (Colonia), La
Lima, Real del g
Juluapan, Plan de Zapote
(45 GD)

Sagrado Corazon,
Periquillos, Flor de Coco,
Cofradia de Juarez, Los
Reyes, Rincon de Lopez,

Lazaro Cardenas
(colonia), Astillero de
Abajo, Piscila, Los

Tepames, La Nogalera, La
Caja, El Colomo, El Chical,

Charlas, platicas de

Pueblo Juarez, Montitlan, conciencia,

Chiapa, Ocaotillo, Las cuidado Yy

Trancas, El Galaje, La conservacion  del

Cima del Progreso, Los medio ambiente.

Cedros, Chandiablo, El Herramientas de Proyectos sociales

Naranjo, La Central, El ) trabajo, mano de de limpieza,

Colomo (Marina Hezage edueativo obra, comités descacharizacion,

Nacional), Venustiano Y .falt.a ES Sustentabilidad | constituidos, rehabilitacion  de

Carranza (Cualata), conc,encna materiales los espacios
. ambiental ,

Nuevo Cuyutlan, naturales, areas comunales.

Cuauhtémoc (ElI' Tunel), comunes. coordinados  con

Camotlan de Miraflores, los SMDIF, SEDIF e

Jalipa, San Antonio, instituciones de los

Paticajo, La 3 niveles de

Antorcha(colonia) Agua gobiernoy OSC |

Salada, Cerro de Ortega, (45 GD)

La INDECO (Colonia),

Santa Rosa, Ladislao de

Moreno, Parque Las

Flores (Elias Zamora),

Libertad (Colonia), La

Lima, Real del 7,

Juluapan, Plan de Zapote

(45 GD)

Sagrado Corazon, Casas de wusos | Platicas, Charlas,

Periquillos, Flor de Coco, | Deterioro del multiples, casa | actividades

Cofradia de Judrez, Los tejido social Paz ejidal, casas de | culturales y

Reyes, Rincoén de Loépez, | aunado a una salud ,  areas | deportivas

Lazaro Cardenas | crisis de valores y comunes Y | promoviendo la
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(colonia), Astillero de
Abajo, Piscila, Los
Tepames, La Nogalera, La
Caja, El Colomo, El Chical,
Pueblo Juarez, Montitlan,
Chiapa, Ocotillo, Las
Trancas, El Galaje, La
Cima del Progreso, Los
Cedros, Chandiablo, El
Naranjo, La Central, El

Colomo (Marina
Nacional), Venustiano
Carranza (Cualata),
Nuevo Cuyutlan,

Cuauhtémoc (EI Tunel),
Camotlan de Miraflores,
Jalipa, San Antonio,
Paticajo, La
Antorcha(colonia) Agua
Salada, Cerro de Ortega,
La INDECO (Colonia),
Santa Rosa, Ladislao de
Moreno, Parque Las
Flores (Elias Zamora),
Libertad (Colonia), La
Lima, Real del 7,
Juluapan, Plan de Zapote
(45 GD)

falta de disponibilidad del
reconocimiento GD

de los Derechos

Humanos.

reconstruccion del
tejido social la paz
positiva y el
bienestar para
todos.

En 11 meses ( Se
impartira de
manera

coordinada con los
SMDIF, SEDIF e
instituciones de los
3 niveles de
gobierno

Enlos 45 GD

b

ESTATAL COLIMA
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b) Resumen de los Centros de Desarrollo Comunitario DIF PILARES a beneficiar en 2024

BREVE DESCRIPCION DE LAS
NECESIDADES DETECTADAS EN
LA POBLACION POR LO QUE SE

BREVE DESCRIPCION DE LAS
NECESIDADES DETECTADAS

NOMBRE DEL CENTRO MUNICIPIO REQUIERE EL DE LOS CENTROS DE

FORTALECIMIENTO DE ESTE S ORRLD,

CENTRO.

Reparacion de las

Arboledas de la|Colima Deterioro del tejido social instalaciones, que comprende
Hacienda aunado a una crisis de valores, | colocacion de ventiladores de
falta de ingresos en la techo, dar mantenimiento y

poblacién, inseguridad y pintura general de muros

adicciones. Interiores % exteriores,

reposicion del cableado de |a

instalacion eléctrica,

reposicion de muebles de
bano, asi como colocacion de
mamparas para los bafos,
reparacion de instalacion
hidraulica, tuberias y valvulas.
1\
Y
Falta de equipamiento para el |Maquinas de coser adecuadas
Moctezuma Colima taller de costura, asi como falta | para labores industriales.

de empleos y actividades Insumos para las clases de
recreativas para las familias. manualidades y corte vy
confeccion, tales como telas,
cajas de madera, silicones.
Ventilador industrial de

pedestal. Equipamiento para ‘QS

la cocina tales como batidora

industrial.
El centro requiere
Falta de ingresos en la mantenimiento en cuanto a la
Nogueras Comala poblacion, inseguridad, falta de |instalacion eléctrica, asi como
actividades ludicas para las colocacion de ventiladores de
infancias y jévenes. techo, mantenimiento vy

pintura de muros interiores y
exteriores, reposicion de malla
ciclonica. Equipamignto en
cuanto a mesas, pupitres, un
pizarrény un archiver

AN




SISTEMA NACIONAL PARA EL DESARROLLO

INTEGRAL DE LA FAMILIA ch}
PEA-DC 2024 2
SALUD SNDIF fiis)} COLIMA
SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA Husak v

FAMILIA DEL ESTADO DE COLIMA

DIRECCION DE SISTEMAS MUNICIPALES, PAG: FECHA:
ALIMENTACION Y DESARROLLO COMUNITARIO

1012 26/Enero/2024

I Tabla de anexos y entregables
En el presente proyecto los anexos a entregar se haran de acuerdo con la siguiente

tabla.

Anexo Nombre del Anexo Formato de Entregado
Entrega
(Si/No)
FC. Focalizacién y Cobertura
Se consideraran dos pestanas, en la primera solo
FCa Programacién de Excel y PDF se colocaran GD que se beneficiardn con Recurso
Focalizacién y firmado de Ramo General 33 FAM-AS, v en la siguiente
Cobertura PSBC. pestana se colocaran los GD que operen de
acuerdo a los lineamientos de la EIASADC 2024
Tomo 4 Programa de Salud y Bienestar
Comunitario y que reciban capacitaciones o
proyectos comunitarios con recurso estatal.
Programacién de Se anexara informacién de los Centros
FC.2 Focalizacion y Excel y PDF beneficiados con Recurso de Ramo General 33
Cobertura de los CDC firmado FAM-AS y en la siguiente pestaia los Centros de
DIF PILARES. Desarrollo de los SEDIF y SMDIF.

RDC. Recurso

RDC.3 Recurso Excel y PDF Se integrara la siguiente informacion: \_/
firmado %
e Recurso Programado del Ramo General
33 (FAM-AS).
e Recurso Programado con otras fuentes
de financiamiento. \$
C. Criterios de los Programas
Se registran en el Anexo PAC las capacitaciones
C.PAC | Programa Anual de Excel y PDF gue responden a las necesidades vy
firmado problematicas detectadas en los GD a partir de

Capacitaciones (PAC).

capacitaciones NO son parte de los ectos
comunitarios. \

3

sus diagnosticos participativos, estas
grﬁv
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Se registran en el Anexo EAIC, los proyectos

C. EAIC Inversion Comunitaria Excel y PDF comunitarios que otorgaran a los GD, éstos
(EAIC) de Proyectos firmado estaran registrados a traves de una Estrategia
comunitarios. Anual de Inversion Comunitaria (EAIC) por GD, en

este apartado se incluyen las capacitaciones y/o
asesorias técnicas.
Estrategia Anual de Seregistran en el Anexo EAF los Centros de

C. EAF Fortalecimiento de Excel y PDF Desarrollo Comunitario que se fortaleceran, asi
CDC DIF PILARES. firmado como el desglose de insumos que requeriran

para tal efecto.
Profesionalizaciéon de En este formato se registran las capacitaciones
P.1 los Sistemas Excel y PDF programadas para el personal operativo de los
Municipales DIF firmado SMDIF y SEDIF de los Programas de Desarrollo
Comunitario.
Se registra el programa del que se reporta la
capacitacion.
VC. Vigilancia Ciudadana
Programacioén de En este anexo se integra la programaciéon de las
VC.1 acciones de Vigilancia Excel y PDF acciones de los Programas de Desarrollo
Ciudadana firmado Comunitario.

Se registra el programa del que se reportgn las
acciones.

Datos de Contacto (solo en el caso de CDC DIF PILARES)

Responsable o Enlace de Centros de Desarrollo Comunitario

Nombre completo

Cargo

Viviana Karen Moreno Gémez

Coordinacion de Voluntariado Estatal ‘b

Correo electrénico

Teléfono y extensién

voluntariadodifestatal@gmail.com

316 31 00 Ext. 3801
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V. Responsables

ELABORO REVISO

(Nombre, cargo y firma) (Nombre, cargo y firma)

Dlona Cm@[‘;’;

Licda. Blanca Angélica
Castrejon Acevedo
Encargada de la Coordinacién del
Programa de Salud y Bienestar
Comunitario

AUTORIZO
DIRECTORA O DIRECTOR GENERAL DEL SEDIF
(Nombre y firma)

Encargado de la Direccién General del Sistema
para el Desarrollo Integral




